Journée d’enseignement « Rein et Métabolisme »
DESMIR IDF 2024

A la maison de la Réanimation
9H15-9H30 : Accueil des participant

INSUFFISANCE RENALE AIGUE
Modération : Stéphane Gaudry, Michael Darmon, Cédric Rafat

9H30-10H15 : Définitions, Physiologie, Epidémiologie (Michael Darmon, Paris)
(Objectifs : agression rénale vs fonction rénale, évolution des définitions et leurs
utilisations en pratique clinique)

(10° de présentation par un étudiant : Morgane Grosset ; White et al ICM 2023 49:1079—

1089)

10H15-11H00 : Récupération aprés un épisode d’insuffisance rénale aigiie (Khalil

Chaibi, Bobigny)
(Obijectifs : connaitre les mécanismes de physiopathologiques de la récupération,
quels éléments de la prise en charge en réanimation permet d’améliorer cette
récupération)

(10” de présentation par un étudiant, Dylan Ferreira ; Kellum et al AJRCCM March 15 2017)

11HO00-11H15 Pause-café

11H15-12H00 : Insuffisance rénale aigle en réanimation : quand faut-il se méfier et
élargir le bilan ? (Cédric Rafat, Paris)
(Obijectifs : Quelles sont les situations ou il faut élargir le bilan, place de la PBR,
quels sont les traitements spécifiques urgents dans ces situations ?)
Présentation/ Discussion (35’ + 10°)

12H00-12H45 : Néphrotoxiques : ce que le réanimateur doit savoir (Cyril Mousseaux,

Paris)
(Objectifs : Connaitre les médicaments le plus souvent impliqués, connaitre les
mécanismes physiopathologiques, Savoir estimer le bénéfice risque d’'une
intervention)

(Vignettes cliniques)

12H45-13H45 : Pause déjeuner

EPURATION EXTRA-RENALE
Modération : Lara Zafrani, Frédérique Schortgen, Stéphane Gaudry

13H45-14H30 : Initiation et sevrage de 1’épuration extra-rénale (Khalil Chaibi, Bobigny)



(Objectifs : Connaitre les risques de I'EER, discuter les traitements des complications
de I'IRA, connaitre les indications urgentes et non-urgentes de I’EER, savoir comment
sevré un patient de I’EER)

(10° de présentation par un étudiant : Alice Soumaré ; Jaber et al Lancet 2018; 392: 31-40)

14H30-15H15 : Hémodialyse intermittente vs épuration extra-rénale continue : Pro-Con (2
étudiants : 15° + 15° +10”)

e Guislain Le Camus défendra l'utilisation de I'hnémodialyse intermittente
o Jean-Claude Li défendra l'utilisation de I'EER continue

15H15-15H30 : Pause-café

15H30-16H30 : Prescrire une séance d’EER (Frédérique Schortgen, Créteil)
(Objectifs : Voix d’abord, dose de dialyse, spécificité de I'IHD en réanimation,
réglages en en IHD et en EER continue)

(Vignettes cliniques)

16H30-17H00 : Le greffé rénal en réanimation (Lara Zafrani, Paris)
Présentation/ Discussion (20” +10”)



