
DESC Réanimation  



La formation 

 Enseignement par interrégion 
 DESC de type II 

 Obtenu après la validation d’un DES 

 DESC qualifiant pour une spécialité de plein 
exercice = Réanimation 
 Inscription au conseil de l’ordre comme 

Réanimateur 

 Retour possible à la spécialité d’origine à tout 
moment 
 Par déclaration au conseil de l’ordre 



Les DES permettant l’inscription 

 Anesthésie-réanimation 

 Cardiologie et maladies 
vasculaires 

 Endocrinologie et métabolismes 

 Gastro-entérologie et 
hépatologie 

 Dermatologie et vénéréologie 

 Hématologie 

 

 Médecine interne 

 Médecine physique et de 
réadaptation 

 Néphrologie 

 Neurologie 

 Oncologie 

 Pédiatrie 

 Pneumologie 

 Rhumatologie 

 Chirurgie générale 

 



Validation pratique 

 2 semestres libres dans des services agréés pour les DES permettant 
de s’inscrire au DESC de réanimation médicale et comportant de 
préférence une unité de soins intensifs  

 4 semestres en réanimation 
 3 semestres dans des services agréés pour le DESC de réanimation 

médicale, dont 2 au moins doivent être accomplis dans des services HU ou 
conventionnés.  

• Deux de ces semestres doivent être accomplis après l’internat et comporter 
des fonctions hospitalo-universitaires ou hospitalières 

 1 semestre dans un service agréé  
• pour le DESC de réanimation médicale ou  
• dans un service de réanimation chirurgicale agréé pour le DES d’anesthésie-réanimation 

ou  
• dans une unité de soins intensifs d’un service agréé pour les DES permettant de postuler 

au DESC de réanimation médicale  

 Gardes formatrices dans la spécialité  
 52 gardes formatrices nécessaire pour prendre une garde de « sénior » 

 



Validation théorique 

 3 inscriptions universitaires au DESC  

 Dont 2 prises pendant l’internat 

 2 années d'enseignement théorique 

 Voir programme ci-après 

 Modules à réaliser sur au moins 2 ans 

 1 mémoire de DESC 

 Travail original 

 Validé par la commission spécifique 
interrégionale  

 



Les modules théoriques 
Dates

Modules 
(TOUS obligatoires)

Responsables Coordonnées des responsables

23 et 24 octobre 2015
Evaluation, gestion, éthique et 

qualité des soins.
Méthodologie des essais cliniques

Pr Guidet
Hôpital Saint Antoine  184, rue du Faubourg St Antoine 75012 Paris

bertrand.guidet@sat.aphp.fr  01 49 28 23 18/29 43

16, 17, 23 novembre 2015

+ JAVA le 28 nov
Respiratoire 

Pr Combes
Pr Dessap

GH  47-83, bd de l’hôpital 75013 Paris
alain.combes@psl.aphp.fr 01 42 16 38 16

8 décembre 2015 Réanimation en pédiatrie Pr Tissières
Hôpital Bicêtre  78, rue du Gal Leclerc 94270 Le Kremlin-Bicêtre

 01 45 21 32 05 01 45 21 28 58

18 décembre 2015 Réanimation en obstétrique Pr. Ricard
Hôpital Louis Mourier  178, rue des Renouillers, 92700 Colombes

jean-damien.ricard@lmr.aphp.fr 01 47 60 61 91

28 et 29 janvier 2016 Digestif Pr Misset Hôpital Saint Joseph  185, rue Raymond Losserand – 75014 Paris

4 et 5 février 2016
Cardiovasculaire et syndrome de 

défaillance polyviscérale
Pr Richard

Hôpital Bicêtre  78, rue du Général Leclerc 94275 Le Kremlin Bicêtre
 01 45 21 35 47

JOURNEE DE PRESENTATION DESC IDF FEVRIER 2016 

7, 8, 11 mars 2016
Traumatologie et réanimation 

péri opératoire 

Pr Diehl

Pr Luyt
HEGP  20, rue Leblanc 75015 Paris helene.owczarek@egp.aphp.fr 01 56 09 32 01

24 et 25 mars 2016 Infectieux
Pr Timsit

Pr Bouadma

Hôpital Bichat-Claude.Bernard 46, rue Henri Huchard 75018 Paris
sec2.rea-inf@bch.aphp.fr   01 40 25 77 01

5 Avril 2016 Journée nationale du DESC

14 et 15 Avril 2016
Hématologie-Oncologie-

Médecine interne

Pr. Azoulay

Pr Pene

Hôpital Saint-Louis  1, avenue Claude Vellefaux 75010 Paris

 01 42 49 94 21

19 et 20 mai 2016 Neurologie 
Pr Sharshar

Dr Sonneville

Hôpital Raymond Poincaré  104, bd Poincaré 92380 Garches

 01 47 10 77 80

12 et 13 MAI 2016 Urgences Pr. Casalino
Hôpital Bichat   46, rue Henri Huchard 75018 Paris

enrique.casalino@bch.aphp.fr

26 et 27 mai 2016 Métabolique et Nutrition Dr Gaudry
Hôpital Louis Mourier  178, rue des Renouillers 92701 Colombes

secret.reamed@lmr.aphp.fr  01 47 60 61 91

9 et 10 juin 2016
Echographie et autres techniques 

d’imagerie
Pr. Maury

Hôpital Saint Antoine  184, Rue du Faubourg Saint Antoine 75012 PARIS
 01 49 28 23 18/29 43

24 et 25 juin 2016 Toxicologie Pr Mégarbane
Hôpital Lariboisière  2, rue Ambroise Paré  75010 Paris

bruno.megarbane@lrb.aphp.fr  01 49 95 64 91

En jaune les modules communs DESAR 



Modules théoriques    

 L’inscription se fait obligatoirement sur le site 
du CNER (cnerea.fr)  

 Au moins une semaine avant la date du module 

 Vous recevrez alors une liste de documents 
pédagogiques  

 Vous aurez un ou plusieurs articles à préparer 
et ensuite présenter   

 Format: 10 minutes, 10 diapos max 

 



Le site 
http://www.cnerea.fr/ 

Votre inscription est 
obligatoire… 



http://www.cnerea.fr/ 



Le programme de 
l’enseignement… 



http://www.srlf.org  

http://www.srlf.org/


Contacts, informations 

 Coordonnateur régional Ile de France 
 Pr Alain COMBES,  

• alain.combes@aphp.fr  

 Secrétariat: Laetitia Ruggeri 
• reanimation.paris@gmail.com  

 Twitter 
• @paris_rea  

 Informations, Inscription aux modules 
 http://www.cnerea.fr/ 
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La commission spécifique IDF 

Pr Alain COMBES, coordonnateur inter-régional  

Pr Muriel FARTOUKH   

Pr Eric MAURY   

Pr Bruno MEGARBANE   

Dr Frédéric PENE (représentant MCU) 

Pr Jean-Damien RICARD 

Dr Frédérique SCHORTGEN  (représentant PH de CHU) 

Pr Tarek SHARSHAR   

Pr Jean-François TIMSIT 

Dr Christophe VINSONNEAU (représentant PH EXTRA U) 



Vous devez aussi…  

 Vous inscrire à la SRLF et à l’ESICM en tant que 
« membre jeune » 

 Assister aux congrès de ces sociétés (Janvier, SRLF; 
Octobre, ESICM) 

 Lire les revues médicales 
 S’abonner aux « eTOC » 
 NEJM, JAMA, Lancet, Annals  
 AJRCCM, Crit Care Med, Intensive Care Med, Crit 

Care, Chest… 
 + les journaux de votre DES 



Vers le DES de Réanimation… 

 La filière dite "Réanimation Médicale" est en pleine 
transformation en ce moment 

 La création d’un CO-DES avec l’anesthésie réanimation 
a été actée pour former le DESARMIR 
 DES AR et médecine intensive-Réanimation 
 Tronc commun 1 an,  
 Puis filiarisation AR ou MIR 
 Pas Avant Rentrée 2017  

 MAIS pour les étudiants inscrits avant la « réforme », 
le DESC de réanimation persistera jusqu’à validation 
du diplôme  

 La coexistence DES filiarisé/DESC sera assurée 


